
附件4

咸宁市中学数理文化活动实施方案
数学、物理是自然科学的基础，也是重大科技创新发展的基础。为认真落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于新时代进一步加强科学技术普及工作的意见》等文件要求，进一步激发中学生数理学习兴趣，推动数理文化广泛传播普及，结合全市中学（含初中、高中，下同）实际，制定本方案。

一、总体要求

深入贯彻党的二十大和党的二十届历次全会精神，坚持面向全体，注重全面发展，强化创新意识，以落实立德树人、服务成长成才为目标，以弘扬数理文化、传承科学精神为主线，以促进思维发展、增强数理兴趣为重点，以“数行天下，理创未来”为主题，进一步保护和激发中学生的好奇心、想象力、求知欲，让更多中学生感受数理之美、享受数理之乐、体悟数理之味。

二、时间安排

5月—9月，全市中学举办人人参与的中学生数理文化活动。10月份集中线下举办数理文化大比拼活动。

三、主要内容

（一）追溯数理之源，秉承先哲之志

1.数理群英谱。利用走廊、楼梯等建立数理文化长廊、文化角等，多途径介绍数理学家及其重大贡献，通过组建学生数理文化讲解员、数理史知识竞赛等方式，加深学生对数理发展史的了解。

2.数理电影展。精选推荐数理文化经典电影、优秀纪录片等，集中组织学生观看，传承科学和科学家精神，以学生喜闻乐见方式展现数理趣味性和独特魅力，内在驱动学生学习数理的积极性和主动性。

3.数理读思汇。引导学生阅读数理发展史、数理学家小故事，特别是学习我国取得的数理成就以及功勋数理学家的感人事迹，以班会、兴趣小组、辩论赛等形式，唤醒学生科技报国的家国情怀和使命担当。

（二）勾勒方圆寰宇，品鉴数理珍馐

4.数理进校园。发挥国内外数理学家、高校数理博士、中国科学院老科学家科普团成员以及学校优秀校友、优秀教师等数理人才作用，有计划、分步骤、由浅入深组织开展各类主题讲座，普及数理知识，激发学习兴趣。

5.数理创意展。将抽象的数理知识用具体的图形体现出来， 以有趣的数理图形为切入点，举办数理图形创意大赛，收集、展示优秀作品，让学生领略数理之美、理解图形结合，不断提升数理人文情怀。

6.数理表白墙。运用简洁凝练的文字进行富有数理内涵的告白，通过举办数理诗词达人秀等活动，线上线下征集贴近学生学习生活实际的数理原创优秀作品，以新颖方式促进学生体 会数理语言之美。

7.数理音乐秀。挖掘数理知识与音乐相关的元素，指导学生利用生活物品制作乐器，或取材圆周率数字等原创乐曲并用自制乐器演奏，以短视频等形式开展数理音乐秀，推动实践应用，陶冶艺术情操。

8.数理小剧场。以古今中外数理学家小故事、科学实验小片段以及趣味数理知识为素材，指导学生自创小剧本，自导自演情景短剧、生活小品，传播科学思想，演绎数理文化，激发学生潜在表现力。

9.数理大比拼。建立趣味数理讲堂，将生产生活中的数理问题情境化，用生动诙谐方式分析讲解，并用多元化方法证明，同步帮助学生巩固数理基础知识，夯实学生数理功底，不断提升数理素养。

（三）置身维度变幻，享受思维盛宴

10.数理嘉年华。推动知识与趣味结合，设计玩转数独、魔方大比拼、舒尔特方格、汉诺塔、华容道、天体物理等数理游戏闯关、科创竞赛活动，巩固课堂知识，培养高阶思维，让学生多维度体验数理乐趣。

11.数理创客行。丰富课后服务内容，增加探究性及实践性 作业，指导或组织学生制作数理创新教具、参与创客作品、幻绘画写作等，提高学生想象力和实践能力，发现和培养数理拔尖创新后备人才。

12.数理星天地。以北斗卫星、空间站相关影像资料以及气 象站、天文台等为依托，引导学生仰望星空，探索宇宙奥秘，了解先进航空航天器、天文观测中的数理知识，激发学生求知欲，提升民族自信心。

13.数理建模令。指导学生特别是高中生在已有数理知识基 础上，对数理问题进行深入研究，通过建模知识讲座、实战模拟、撰写建模论文等活动，让学生了解数理建模竞赛，运用数理模型解决实际问题。

14.数理竞赛场。遴选增加数理素养基地数量，组建市县两级数理学科工作站，外引内培优秀数理师资，加强经验交流，开展有创新潜质的高中生数理竞赛培训，力争更多学生在数理 竞赛中取得优异成绩。

15.数理特色带。各地各校可在市级数理文化节项目库中选择几种或多种组合，也可根据学校校园文化、数理学科特点以及校本数理课程培育等实际，组织开展各具特色、形式不限、激发兴趣的数理文化节。

四、活动安排
（一）各县市区教育局组织各校自行参照活动内容，结合自身条件，开展相应的数理文化活动。
（二）9月15日前，各县市区教育局结合学校活动开展情况，分别择优推荐数学、物理参赛代表队各1支参加全市现场比拼活动，并将报名表word文档及盖章PDF文档发至咸宁市教育技术装备中心（市电教化馆）电子邮箱。
（三）10月份集中举办数理文化大比拼活动，现场建立趣味数理讲堂，将生产生活中的数理问题情境化，用生动诙谐方式分析讲解，并用多元化方法证明，同步帮助学生巩固数理基础知识，夯实学生数理功底，不断提升数理素养。
五、工作要求

（一）加强领导，精心组织。各地各校要将办好数理文化节作为发展素质教育的重要内容，高位推进，周密安排，制定具体方案，优化项目内容，务必取得实效。

（二）协调配合，联动推进。各地各校整合教育系统内外资源，将数理文化活动与已有的科技节、艺术节等在活动内容、举办形式、时间安排等方面进行统筹。指导各地各校建立部门分工负责、团结协作的联动工作机制，确保学生人人参与进来、人人得到提高，确保各个项目有序高效进行。

（三）大力宣传，强化督导。要利用一切宣传文化阵地宣传数理文化节，推介典型，表扬先进，营造激发兴趣、创新善学的浓厚氛围。要将办好数理文化活动作为提高办学质量的重要指标，加强督导检查、考核评价。
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